
 

Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий  школьного спортивного клуба «Энергия» 

МОУ Спас-Ильдинской ООШ  

на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Ответственн

ый  

1.   Спортивная игра                     

«Полоса препятствий» 

1 – 4 

классы 

05-09 сентября Учителя 

физ.культуры 

2. Общешкольный день Здоровья 1 – 9 классы 12-16 сентября. Учителя 

физ.культуры  

3.  Осенний кросс 1 – 9 классы 19-24сентября.  Учителя 

физ.культуры   

4.  Спортивные соревнования «Веселый 

велосипед» 

5-9 кл  26-30 сентября. 

 

Учителя 

физ.культуры    

5.  Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню учителя 

 1-9 классы, 

учителя 

 03-07 октября Учителя 

физ.культуры     

6.  Веселые старты 1-9 классы  10-14 октября  Учителя 

физ.культуры      

7.  Первенство по прыжкам на скакалке 1-9 классы  17-21 октября  Учителя 

физ.культуры       

8.   Спортивные соревнования 

«Забияки» 

 

1-4 классы  

 

  24-27 октября 

Учителя 

физ.культуры        

9.  Соревнования по шашкам 1-9 классы  7-11 ноября   Учителя 

физ.культуры         

10.    Моя спортивная мама, 

приуроченное ко Дню матери 

1-9 классы  

 

14-25 ноября  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод.         

11.   Соревнования по шахматам 1-9 классы  28-02 декабря  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод.           

12.  Спортивное соревнование «Старты 

надежд» 

1-9 классы  05-11 декабря  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод   

13.  Эстафеты « Зимушка-зима» 1-9 классы  12-18 декабря  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод    

14.  Подтягивания  5-9 классы 19-28 декабря  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

15. «Веселые старты» на улице 1 - 4 

классы 

09-15 января  Учителя 

физ.культуры   

16.  Спортивный праздник «Мы морозов 

не боимся» 

 1-9 классы 16-28 января  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод      

17.  Лыжная эстафета 1-9 классы  30-05 февраля  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод       

18.  Зимние забавы 1-4 классы   06-17.февраля Кл.руковод  

19.  Лыжная эстафета, посвященная 23 

февраля 

 

1-9 классы  20-28 февраля  Учителя 

физ.культуры , 

кл.руковод        

20.  Олимпиада по теме «Спорт» 5-9 классы  06-11 марта  Учителя 

физ.культуры   

21.  Лыжные гонки 5-9 классы  11-16 марта  

 

Учителя 

физ.культуры    

22.  Весенняя легкоатлетическая 

эстафета 

 

1-9 классы  25 марта - -6 

апреля  

Учителя 

физ.культуры     

23 Весенний марафон «Будь здоров» 1-9 классы 08-18 апреля Учителя 

физ.культуры     

24 Школьный турнир по прыжкам в 

длину  

1-9 классы 22-27 апреля Учителя 

физ.культуры     

25 Л\А эстафета, посвященная Дню 

Победы 

1-9 классы 02-08 мая Учителя 

физ.культуры     

26 Весенний марафон 1-9 классы 13-24 мая Учителя 

физ.культуры     
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